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Экзаменационные вопросы для аттестации 
на вторую квалификационную категорию 

специалистов со средним специальным медицинским образованием 
по квалификации «Медицинская сестра», «Медицинский брат»

1. Артериальная гипертензия: причины, предрасполагающие факторы, 
классификация артериальной гипертензии по уровню повышения 
артериального давления.

2. Санитарно-противоэпидемический режим в УЗ. Генеральная и 
текущая уборка кабинетов. Цель. Кратность. Последовательность проведения. 
Обработка инвентаря и его хранение.

3. Всемирная организация здравоохранения: цели, задачи, основные 
стратегии.

4. Признаки клинической смерти, правила проведения сердечно­
легочной реанимации.

5. ВИЧ-инфекция. Определение. Источники заражения, пути передачи, 
контингенты риска.

6. Формирование здорового образа жизни как основа профилактической 
деятельности медицинских организаций и медицинских работников.

7. Кардиогенный шок. Клиника. Неотложная медицинская помощь.
8. Дезинфекция. Методы, режимы. Физические методы дезинфекции, 

его преимущества. Правила закладки биксов
9. Назвать сигналы оповещения ГО.
10. ИБС: стенокардия напряжения, клинические симптомы приступа 

стенокардии, осложнения, неотложная помощь.
11. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения. 

Контроль качества.
12. Виды инструктажей.
13. ИБС: инфаркт миокарда. Клинические симптомы типичной формы. 

Изменения ЭКГ. Неотложная помощь
14. Профилактика профессиональных заражений медицинского 

персонала. Порядок действия при аварийном контакте с биологическим 
материалом пациента.

15. Нормативные документы Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь, регламентирующие санитарно-противоэпидемический 
режим.

16. Бронхиальная астма. Этиология, патогенез, формы, осложнения. 
Неотложная медицинская помощь при приступе бронхиальной астмы.



17. Определения понятия «антисептика».
18. Профессиональная подготовка, переподготовка и повышение 

квалификации работников в системе здравоохранения.
19. Клинические признаки желудочно-кишечного кровотечения. 

Действия медицинской сестры.
20. Сроки стерильности перевязочного материала, медицинского 

инструментария в зависимости от упаковки.
21. Нормативная документация по вопросам организации 

противотуберкулезной работы. Туберкулез легких. Клиническая картина. 
Диагностика. Профилактика. Кратность рентгенофлюорографического 
обследования «угрожаемого контингента». Алгоритм сбора мокроты.

22. Анемии: определение. «Дефицитные» анемии: причины, методы 
диагностики, профилактика.

23. Стерилизация. Методы, режимы. Контроль качества. Паровой метод 
стерилизации. Сроки хранения стерильного инструментария медицинского 
назначения.

24. Действия персонала при возникновении пожара.
25. Паллиативная помощь: определение, понятия, цели и задачи. 

Принципы паллиативной помощи. Группы пациентов, подлежащих 
паллиативной помощи.

26. Воздушный метод стерилизации. Использование химических тестов 
для качества стерилизации. Срок годности стерильного материала при 
различных методах стерилизации.

27. Ответственность работника при нарушении правил техники 
безопасности.

28. Анафилаксия. Клиника. Тактика медицинской сестры. Оказание 
неотложной медицинской помощи.

29. Техника выполнения инъекций (в/м, в/в, п/к). Нормативная
документация. Цель, противопоказания, места введения, последовательность 
выполнения, осложнения, профилактика.

30. Что относится к первичным средствам пожаротушения и как ими 
пользоваться?

31. Рак молочной железы. Клинические симптомы. Принципы ранней 
диагностики. Профилактика. Организация сестринского процесса.

32. Скорая медицинская помощь при острых психотических
расстройствах вследствие употребления психоактивных веществ.

33. Отморожения. Клинические симптомы в зависимости от степени 
поражения, принципы лечения, неотложная помощь, уход.

34. Травмы позвоночника. Клинические симптомы. Неотложная
помощь, правила транспортировки.

35. Профилактика профессиональных заражений медицинского 
персонала. Порядок действия при аварийном контакте с биологическим 
материалом пациента.

36. Основные положения по организации системы обращения с
медицинскими отходами. Способы их обеззараживания и утилизации.

37. Вирусные гепатиты. Виды. Профилактика. Порядок проведения



иммунизации населения против гепатитов. Основные противопоказания 
к проведению профилактических прививок против гепатитов.

38. Неотложная медицинская помощь при химических ожогах пищевода 
и желудка.

39. Значение медицинских профилактических осмотров населения. 
Виды профилактических осмотров. Формирование групп риска. Скрининг 
онкологических заболеваний.

40. Острая сосудистая недостаточность: определение, причины, виды,
клинические симптомы, неотложная помощь.
41. Раневая инфекция. Особенности ухода за пациентами с гнойными 

ранениями.
42. Нормативная документация по вопросам выполнения патронажей 

участковыми медицинскими сестрами. Кратность. Цель. Оформление.
43. Гипертонические кризы: клиническая характеристика. Неотложная 

помощь.
44. Коклюш (этиология, эпидемиология, клинические проявления, 

принципы ухода, лечения, профилактика мероприятия в очаге).
45. «Холодовая цепь». План экстренных мероприятий на случай 

возникновения непредвиденных обстоятельств «холодовой цепи» в 
учреждении.


